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Entrée libre de 9h00 à 19h00 

 
PROGRAMME : 
 
Conférences/débats de 45 minutes : 

 

11h15- 12h00 : Rhumatisme Psoriasique : 

quelle prise en charge en 2010 ? Quels droits 

sociaux ?                                                              

Dr BELMATOUG Nadia, médecin interne, 

rhumatologue à l’Hôpital Beaujon (92) 

11h15-12h00 :   Psoriasis : les corticoïdes et les 

systémiques, des traitements controversés           

Dr KEMULA Mathilde, dermatologue à Charenton, 

l’hôpital Henri-Mondor et Tenon. 

12h15-13h00 : Psoriasis: ce que les 

biothérapies ont changé dans la prise en charge 

du psoriasis ? Pour  quelles indications, pour 

quels  risques ?    

Dr KEMULA Mathilde, dermatologue à 

Charenton, l’hôpital Henri-Mondor et Tenon. 
 

13h00 -13h45 : Le retentissement 

psychosocial du psoriasis : les clés pour mieux 

vivre avec un    Psoriasis ou un rhumatisme 

psoriasique et gérer l’impact sur le quotidien.      

Dr CONSOLI Sylvie, dermatologue psychanalyste et 

présidente de la société psychanalytique de Paris 

14h15- 15h00 : Psoriasis et rhumatisme- 

psoriasique: Comment se soigner? Quel impact 

sur la vie intime et comment vivre une sexualité 

épanouie ?                                                                   

Dr BELMATOUG Nadia, médecin interne, 

rhumatologue à l’Hôpital Beaujon (92) 

15h15- 16h00 : Psoriasis et sexualité : les clés 

pour se soigner et en parler avec son 

dermatologue ?                                                    

Dr HALIOUA Bruno, dermatologue à Paris (5
ème

) et 

historien de la médecine 

16h15 -16h45 : Psoriasis et méthodes 

alternatives : savon d’alep, Oméga 3, mer morte, 

poissons turcs, régimes sans gluten …Est-ce que 

ces méthodes marchent ?                                 

Dalila SID-MOHAND, chargée de communication 

pour l’APLCP et Roberte AUBERT, présidente de 

l’APLCP. 

17h00-17h45 : Psoriasis et parentalité : 

comment grandir avec un psoriasis, comment 

vivre une grossesse épanouie, quel est le rôle de 

l’hérédité ?                                                             

Dr MACCARI François, dermatologue à l’hôpital 

Bégin et à l’Hôpital Saint-Louis 

17h15-18h00 : Psoriasis et maladies 

associées : diabète, hypertension, maladies 

cardio-vasculaires : quelle prévalence, comment 

prévenir ?                                                                   

Dr PARIER Josiane, dermatologue à la Varenne 

Saint-Hilaire (94) et à l’hôpital Saint-Louis 
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ATELIERS : 

Ces ateliers vous sont proposés gratuitement toute la journée pour apprendre et comprendre votre 

maladie et améliorer votre quotidien grâce à des conseils de spécialistes. 

- Maquillage correcteur / hydratation animé par  Véronique Andrieu,  infirmière à Avène.  

- Conseils en image  animé par une spécialiste de l’International Success Institut (école spécialisée 

en conseils en image) à partir de 14h. 

- Savoir évaluer son psoriasis, savoir repérer les symptômes d’un rhumatisme psoriasique : 

tout ce qu’il faut savoir pour une meilleure prise en charge, animé par des infirmières spécialisées de 

l’hôpital Beaujon pour la rhumatologie et l’hôpital Saint Louis pour la dermatologie. 

Pour l’atelier écriture, plusieurs sessions vous sont proposées : 11h30 ; 13h ; 15h ; 16h). Elles se 

dérouleront en salle Gémini. S’inscrire auprès du  stand APLCP  (10 participants maximum par session). 

- Ecriture : l’écriture au service du patient pour se sentir mieux dans sa peau, animé par Françoise 

MEKKI, diplômée de l’Ecole de Cadre de Santé. 

 


